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Wie finde ich den Einstieg in ein Thema? 
• Wenn Sie zunächst einen ersten Einstieg in ein Thema benötigen, bietet es sich an, zunächst 

auf (englischsprachige) Lehr- bzw. Fachbücher zurückzugreifen und darauf aufbauend mit 
Primärstudien weiterzuarbeiten. 

▪ Halten Sie dann Ausschau nach Überblicksarbeiten (Reviews) und Meta-Analysen in 
etablierten Fachzeitschriften. Diese geben i.d.R. einen exzellenten Überblick über das 
Forschungsfeld. 

▪ Sie können in den Literaturlisten dieser Arbeiten nach weiteren Primärstudien suchen, die 
für Ihre Arbeit hilfreich sind. 

▪ Schauen Sie auch, von welchen neueren Studien diese Überblicksarbeiten und Meta-
Analysen zitiert wurden. So finden Sie auch die aktuellen Befunde zu einem Thema. 

• Generell gilt, dass Sie jede Arbeit mit einem angemessenen kritischen Blick lesen und 
bewerten und nicht jede Aussage aus den Arbeiten für die einzig richtige Wahrheit halten. 
Beachten Sie stets auch die Methodik der Arbeit. 

 
Wie findet man heraus, welche Fachzeitschriften sehr gute Arbeiten publizieren? 
• Anhand des Impact Faktors (IF): 

– Dabei handelt es sich um eine Kennzahl, die die durchschnittliche jährliche Anzahl von 
Zitationen zu Artikeln in dieser Zeitschrift wiedergibt, die vor 2 Jahren veröffentlicht 
wurden. 

– Daran kann man ermitteln, welchen Einfluss eine Zeitschrift innerhalb der Fachwelt hat. 
– Je höher der IF, desto prestigeträchtiger ist eine Fachzeitschrift. 
– Das bedeutet auch, dass diese Zeitschriften eine hohe Anzahl an Manuskripten 

zugesendet bekommen und sich die besten aussuchen können, die sie publizieren 
wollen. Insofern kann man zumindest indirekt auf eine hohe Qualität von einzelnen 
Veröffentlichungen schließen. 

– Aber Achtung: IFs ändern sich jährlich und unterliegen starken Schwankungen. Die kann 
beispielsweise mit sog. „Special Issues“ zusammenhängen, die eine Zeitschrift dann 
i.d.R. stark promotet. 

– Sie können die IFs über die anerkannten „Journal Citation Reports“ über die 
Universitätsbibliothek einsehen (https://jcr.clarivate.com/jcr/home: Achtung, VPN 
erforderlich, wenn Sie nicht in der Uni sind). Wählen Sie hierzu einfach unter „Journals“ 
die gewünschten Filter aus, z. B. Psychology, Applied. Dann erhalten Sie eine Liste der 
etablierten Fachzeitschriften mit absteigenden IFs. 

– Sie werden sehen, dass viele Fachzeitschriften auch bei der Auswahl verschiedener 
Bewertungsjahre weit vorne auftauchen. Dazu zählen in unserem Bereich z. B.: 

▪ Annual Review of Organizational Psychology and Organizational Behavior 
▪ Human Resource Management 
▪ Journal of Applied Psychology 
▪ Journal of Business and Psychology 
▪ Journal of Management 
▪ Journal of Occupational Health Psychology 
▪ Journal of Organizational Behavior 
▪ Journal of Vocational Behavior 

https://jcr.clarivate.com/jcr/home
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▪ Leadership Quarterly 
▪ Organizational Research Methods 
▪ Personnel Psychology 
▪ Work and Stress 

• Verlag: 
– In aller Regel findet man etablierte und anerkannte Fachzeitschriften in bekannten 

Verlagen (APA, Wiley, Taylor & Francis, Sage, Springer, Hogrefe, Nature etc.). 
– Diese Verlage haben kein Interesse daran, durch minderwertige Studien ein schlechtes 

Image zu erhalten und setzen daher zumindest ein Mindestmaß an 
Qualitätsanforderungen fest. 

• Peer-Review Verfahren: 
– Kontrollieren Sie, ob die Zeitschrift ein Peer-Review Verfahren nutzt, bei welchem alle 

Artikel von unabhängigen Fachkolleg*innen begutachtet werden. 
– Diese Information finden Sie in der Regel auf der Homepage der Fachzeitschrift 

 
Achtung: Diese Tipps sind kein Garant dafür, dass Sie Artikel mit hoher wissenschaftlicher 
Qualität finden. Es empfiehlt sich immer, die Qualität durch kritische methodische 
Betrachtung selbst zu ermitteln. 
 
Wie sucht man nach Studien in diesen sehr guten Journals? 
• In PsychINFO gibt es dafür eine Funktion, mit der Sie auswählen können, welche Journals 

durchsucht werden sollen. 
• So können Sie schon bei der Eingabe der Suchbegriffe festlegen, wo gesucht werden soll.  
• Das ist sinnvoll, wenn Sie in kurzer Zeit einen Überblick über möglichst hochwertige 

Arbeiten bekommen will. Bei GoogleScholar gibt es diese Funktion nicht und Ihnen wird 
auch viel Literatur angezeigt, die nicht oder nur eingeschränkt den gängigen 
Qualitätsanforderungen entsprechen. 

 
So können Sie Ihre Literatursuche einfach auf vorgegebene Fachzeitschriften begrenzen: 
Geben Sie in PsycINFO in die zweite Suchzeile einfach eine Liste der Fachzeitschriften ein, in 
denen gesucht werden soll. Diese Liste muss das folgende Format aufweisen und ist beliebig 
erweiterbar:  

JN "Journal of Occupational Health Psychology" or JN "Journal of Occupational and 
Organizational Psychology" or JN "Work and Stress" or JN “European Journal of Work 
and Organizational Psychology” or JN “Stress and Health”  or JN “Annual Review of 
Organizational Psychology and Organizational Behavior” (...) 

 


